
La Restauration Municipale 

Au Menu  de la restauration municipale DEC 

- Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en 
fonction des approvisionnements.  
- La majorité des repas est cuisinée sur place.  
- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité. 

Lundi 2 
Mousse de canard 

Filet de lieu 
Riz 

Fromage 
Fruit 

 

Mardi  3 
Végétarien) 

Salade composée 
Patiflette 

Yaourt arôme 
 

Mercredi 4 
Salade verte 

Couscous  
Fromage 

Glace 
 
 
 

Jeudi 5 
Salade de carottes 

Sauté de poulet   
tandoori 

Légumes variés 
Fromage 
Compote 

 

Vendredi 6 
Salade de pâtes 

Porc au curry 
Haricots verts 

Pommes de terre 
Fromage blanc 

 
 

Lundi 9 
Macédoine 

Poisson pané 
Gratin de choux 

fleurs 
Fromage 

Fruit 
 

Mardi  10 
(végétarien) 

Taboulé 
Omelette basquaise 
Petits pois carottes 

Fromage 
Fruit 

 
 

Mercredi 11 
Salade verte 

Lasagnes 
Fromage 

Mousse au chocolat 

Jeudi 12 
Salade composée 

Chipolata de dinde 
Lentilles et ses  
Petits légumes 

Fromage 
Fruit 

 

Vendredi 13 
Céleri 

Steak haché 
Pâtes 

Fromage 
Liégeois 

 
 

Lundi 16 
Betteraves 

Cordon bleu 
Gratin de brocolis 

Fromage 
Fruit 

 

Mardi 17 
(Végétarien) 

Salade de carottes 
Pommes de terre 

Au fromage 
Crème dessert à la 

vanille 
 

Mercredi 18 
Salade composée 

Chipolata de volaille 
Purée de pois cassés 

Fromage  
Gâteau au yaourt 

Jeudi 19 
Œuf mayonnaise 
Sauté de bœuf 

Pommes de terre 
Rissolées 

Fromage blanc 
 

Vendredi 20 
Salade verte 

Hachis parmentier 
Fromage 
Compote 

 

Lundi 23 

Sardine 
Pâtes bolognaise 

Fromage 
Fruit 

 

Mardi  24 végétarien) 

Macédoine 
Hamburger 

Frites 
Bûche au chocolat 

Mercredi 25 
 

FERIE 
 

Jeudi 26 
Soupe de légumes 
Sauté de volaille 

Petits pois carottes 
Fromage 

Tarte au flan 
 

Vendredi 27 
Salade verte 

Raviolis gratinés 
Fromage 

Fruit 

Goûter  
 

Goûter  
 

Goûter 
Pain chocolat 

 

Goûter  
 

Goûter  

 

Goûter  
 

Goûter  
 

Goûter  
Compote 

Madeleine 

Goûter  
 
 

 

Goûter  
 

Goûter  

 
Goûter  

Pain 
Pâte à tartiner 

Goûter  
 

Goûter  
 

Goûter 
Pain confiture 

 

Goûter 
Gaufre 

Compote 

Goûter 
 

Goûter 
Pain 

St moret 

Goûter 
Yaourt arôme 
Petit beurre 


